>
Nuinavat

bINOJ o S AP N D¢
Building Afunavut Together
Nunaumiuqatigiingniq

= Batirle Nunauuf ensemble

[ =

Message d’intérét public
Conféerence des ilinniarvimmi inuusilirijiit

Date de début : 13 novembre 2018
Date de fin : 16 novembre 2018
Igaluit (Nunavut) 60 s

Le ministére de 'Education du gouvernement du Nunavut tiendra sa troisiéme
conférence annuelle des ilinniarvimmi inuusilirijiit du 13 au 16 novembre 2018. La
conférence sera axée sur l'utilisation de deux nouveaux programmes factuels congus
au Nunavut par le ministére de 'Education et le groupe conseil d'ilinniarvimmi
inuusilirijiit pour aider les éleves avec leurs compétences socioémotionnelles.

Le premier programme, Northern Zones, en est un d’apprentissage socioémotionnel
congu pour utilisation auprés de petits groupes d’éléves, de la maternelle a la 8° année.
Le second, Mind Masters, est un programme de promotion de la santé qui aide les
enfants a acquérir un contréle émotionnel par la relaxation, la pensée positive et la
pleine conscience.

Les 42 ilinniarvimmi inuusilirijiit du Nunavut apportent aux éleves une direction vitale en
leur offrant de I'encouragement et du soutien pour gérer leurs émotions et
comportements, tout en les aidant a traverser leurs nombreuses difficultés.
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